
困难职工服装制作工培训课程表（2018第一期）

        时间
日期

8：30-10：00 10：15-11：45 2：30-4：00 4：15-5：45

3月16日 开班典礼

理论课：广场舞服装市场
前景，产品适合年龄段，
体型特征，常用材料及常
用设备配备；基础款制版

广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习

3月17日 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习

3月18日 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习

3月19日 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习 广场舞服装基础版练习

3月20日
理论课：广场舞服装的样

板制作，
理论课：广场舞服装裁剪

（排料规则）
广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作

3月21日 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作

3月22日 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作 广场舞服装基础版制作

3月23日
理论课：广场舞服装常用
工艺，及基础款制作要领

理论课：广场舞服装常用
工艺，及基础款制作示范

广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月24日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月25日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月26日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月27日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月28日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月29日 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作 广场舞服装基础款制作

3月30日
理论课：广场舞服装变化

款制版
广场舞服装变化款制版及

特殊工艺处理
广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版

3月31日 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版

4月1日 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版

4月2日 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版 广场舞服装变化款制版

4月3日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月4日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月5日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月6日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月7日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月8日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月9日 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作 广场舞服装变化款制作

4月10日 培训点评，总结 结业典礼



服装制版培训课程表

      时间
日期

8：30-10：00 10：15-11：45 14：00-15：30 15：45-17：15

第1天 开班典礼
理论课：广场舞服市场前
景介绍，常用材料及设备

概述
实践课：人体结构分析 实践课：人体体型测量

第2天 实践课：服装设备认知 实践课：服装设备认知 实践课：平车机使用 实践课：平车机使用

第3天 实践课：平车机保养 实践课：平车机保养 实践课：平车机防护 实践课：平车机防护

第4天 实践课：专用设备使用 实践课：专用设备使用 实践课：专用设备使用 实践课：专用设备使用

第5天
理论课：广场舞服的样板

制作
理论课：广场舞服裁剪

（排料规则）
实践课：常用车缝工艺 实践课：常用车缝工艺

第6天 实践课：平缝工艺 实践课：平缝工艺 实践课：搭缝训练 实践课：搭缝训练

第7天 实践课：坐缉缝训练 实践课：坐缉缝训练 实践课：压缉缝训练 实践课：压缉缝训练

第8天
理论课：广场舞服常用工
艺及基础款制作要领

理论课：广场舞服常用工
艺及基础款制作示范

实践课：双包缝训练 实践课：双包缝训练

第9天 实践课：卷边缝训练 实践课：卷边缝训练 实践课：外包缝训练 实践课：外包缝训练

第10天 实践课：内包缝训练 实践课：内包缝训练 实践课：搭辑缝训练 实践课：搭辑缝训练

第11天 实践课：来去缝训练 实践课：来去缝训练 实践课：沿边缝训练 实践课：沿边缝训练

第12天 实践课：熨烫工艺训练 实践课：熨烫工艺训练 实践课：熨烫工艺训练 实践课：熨烫工艺训练

第13天
实践课：广场舞服基本款

工艺流程分解
实践课：广场舞服基本款

工艺流程分解
实践课：广场舞服基本款

工艺流程分解
实践课：广场舞服基本款

工艺流程分解

第14天 实践课：粘衬工艺 实践课：粘衬工艺 实践课：压衬工艺 实践课：压衬工艺

第15天
理论课：广场舞服变化款

制版
理论课：广场舞服变化款

及特殊工艺处理
实践课：压衬工艺 实践课：压衬工艺

第16天 实践课：做袖头 实践课：做袖头 实践课：袖叉制作 实践课：袖叉制作

第17天 实践课：缝制前衣片 实践课：缝制前衣片 实践课：缝制后衣片 实践课：缝制后衣片

第18天 实践课：开袋工艺 实践课：开袋工艺 实践课：开袋工艺 实践课：开袋工艺

第19天 实践课：上袖工艺制作 实践课：上袖工艺制作 实践课：上领工艺制作 实践课：上领工艺制作

第20天 实践课：缝合前后身 实践课：缝合前后身 实践课：缝合前后身 实践课：缝合前后身

第21天 实践课：底边辑线 实践课：底边辑线 实践课：挖扣眼 实践课：挖扣眼

第22天 实践课：成衣整熨 实践课：成衣整熨 实践课：整理打包 实践课：整理打包

第23天
实践课：广场舞服变化款

工艺流程分解
实践课：广场舞服变化款

工艺流程分解
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作

第24天
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作

第25天
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作
实践课：广场舞服变化款

制作

第26天 培训考核 点评 总结 结业典礼


